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Les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer (ou d’une maladie apparen-
tée) et leurs proches se retrouvent souvent isolées.  C’est notamment dû au fait 
que ces maladies font peur, et que le comportement des personnes qui en sont 
atteintes semble incompréhensible aux yeux des autres…  A cela s’ajoutent de 
nombreux clichés reçus à propos de ces maladies, qui font obstacle à une com-
munication spontanée  
 
Convaincues au sein de l’association qu’une communication plus sensible, plus 
intuitive est possible avec les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer (ou 
d’une maladie apparentée) nous avons coordonné un projet pilote dans la ré-
gion pour lequel nous avons obtenu un soutien de la Fondation Roi Baudouin. 
 
Ce projet intitulé « Projet PHARE » a démarré par des rencontres entre des étu-
diants et des résidants de deux maisons de repos de l’entité de Tournai autour d’a-
teliers de créativité et de gym douce.  Une fois les préjugés levés, chacun a ap-

pris à s’apprivoiser et à développer sa propre communication. Ces échanges 
serviront de base de réflexion lors de ce workshop dînatoire auquel nous vous 
invitons chaleureusement. 
 

Une réflexion dynamique et interactive vous attend: 
 
• « Que faites-vous dans mon lit ? », saynète abordant l’évolution de la  
 maladie d’Alzheimer réalisée par l’atelier seniors de théâtre Pour Dire et 
 Agir  
• Workshop (et sandwichs à volonté) 
• Présentation du projet Phare par l’asbl AG’Y SONT 
• Témoignages des différents partenaires et acteurs du projet –  
 Partage d’expériences 
• Questions-réponses 
• Conclusion 

 
Afin d’organiser au mieux cette soirée, veuillez vous inscrire au plus tard  
pour le vendredi 24 septembre 2010: 

 
 Asbl AG’Y SO�T 
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7500 Tournai 
Tél : 069/84.85.86 Fax : 069/67.05.62  
Gsm : 0473/38.47.29- 0475/78.72.88  
Mail : info@agysont.be 


